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まだ未定のボランティア様もいらっしゃいます。 

予定は急遽変更となる場合もありますのでご了承ください。 

落語ボランティア 麺時亭うどん様  調理レク輪踊りボランティア きんぎょの会様 習字ボランティア 森様 

いつまでも 

健康でいられるように 

仲良く過ごせるように 

 １日（金）午前 節分行事 

 ６日（水）午前 フラダンスボランティア 

１２日（火）午前 習字ボランティア 

１３日（水）午前 ３Ｂ体操ボランティア 

１４日（木）午前 お花教室 

                   午後 ゲートボールボランティア 

１８日（月）午前 絵画教室  午後 青空喫茶 
 

１９日（火）午前 大正琴ボランティア 

２０日（水）午前 オカリナボランティア 

２１日（木）午前 絵手紙 

２２日（金）午後 横笛ボランティア 

２６日（火）午前 レインボーハート 

おやつ 

行事食 

１月７日月曜日園児合同で年賀式を行いました。 

例年この時期は感染症の流行により交流できない事が増えてくる為、貴重な園児さんとの交流の時間となりました。 

今月のベストショットは、暦作りでの１コマ！ 

手作業の一環として毎月暦作りを行っています。今月は何かな？と、楽しみ

にされている方もおり嬉しいです。ぜひ飾って楽しまれて下さい♪（関口） 
インフルエンザが猛威をふるっています。皆様、外出時には必ずマスク着用し、

帰宅時には手洗い・うがいを必ず行いましょう。ご家族にインフルエンザや胃腸

炎等感染症の罹患者が出た場合、必ずデイサービスへの報告をお願い致します。

また、ご本人の体調が良くない場合、受診をお願いする場合があります。感染症

の拡大防止にご理解・ご協力をお願い致します。（勝又） 
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ありがとね～ 
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お花教室 

絵手紙 服部様 

横笛ボランティア 深沢様 

落語ボランティア 麺時亭うどん様  

絵画教室 向笠様 

調理レク 

小諏訪ゲートボール同好会様 

オカリナボランティア あじあーる様 

輪踊りボランティア きんぎょの会様 習字ボランティア 森様 

今年もデイサービスに元気で来れますように 
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冬野菜やいちご、お花、節分、いろいろな作品ができあがりました！ 

綺麗なお花を前に皆さん自然と笑顔になりますね！ご自宅に飾って楽しまれて下さい♪ 

福笑いやカルタ、すごろく、羽根つき、懐かしいお正月遊びを楽しまれました♪ 

 


