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今月のベストショット！ 

まだ未定のボランティア様もいらっしゃいます。 

予定は急遽変更となる場合もありますのでご了承ください。 

調理レク ミニどら焼き

選手宣誓 

メデシングボール 

紅白玉入れ 

パン食い競争 

表彰式 

宣誓！ 

転ばないように力の限

り頑張ります！ 
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１０月８日より一週間、デイサービスセンター青空秋の大運動会を開催しました！ 

学生時代に戻ったみたい！と皆さんいい笑顔です♪ 

デイサービスセンター青空 

最高齢 １０５歳の利用者様 

ご長寿の秘訣は 

なんでもよく食べること！ 

だそうです♪ 

ありがとう！ 

 ６日（火）午前 オカリナボランティア 

 ８日（木）午前 お花教室 

１３日（火）午前 総合防災訓練 

１４日（水）午前 ３Ｂ体操ボランティア 

１５日（木）午前 絵手紙 

１６日（金）午後 横笛ボランティア 

２１日（水）午後 ゲートボールボランティア 

２２日（木）午後 青空喫茶 

２３日（金）午後 歌ボランティア 

２８日（水）午前 絵画教室（干支箸置き） 

      午後 輪踊りボランティア 

今月のベストショットは遠足での１コマ！お二人ともいい笑顔です♪ 

今年は１０月２５日木曜日に三津シーパラダイスへ行きました。お天気にも恵まれ、皆様

と楽しい時間を過ごすことができてよかったです。（関口） 
遠足のご案内では、当日行かれない方へのご案内に不備があり大変申し訳ありませんでした。

この場をお借りしてお詫び申し上げます。今月も、しゃぎり保存会をはじめたくさんのボラン

ティアさんの訪問や、運動会・園児合同の調理レクなど行ないました。準備も大変ですが、皆

さんの笑顔を見ると、その疲れも吹き飛んでしまいます！来月も、たくさんの笑顔が見られる

といいなと思います。（勝又） 

回覧 



ｂ

しゃぎりボランティア 大場子供会しゃぎり保存会様 

歌ボランティア コスモス様 

オカリナボランティア あじあーる様 

お花教室 

大正琴ボランティア 藤の音会様 

横笛ボランティア 深沢様 

講談ボランティア 古城流会様 

絵画教室 向笠様 絵手紙 服部様 

小諏訪ゲートボール同好会様 

調理レク ミニどら焼き 

上手だったよ！ 

ありがとう。また来てね！ 

あーめ あーめ ふーれふれ 

もーっと ふれー♪ 

肩たたき♡ 

園児さんと折り紙で栗を折っ

て交流しました♪ 

歌って、笑って今回も楽しい

時間を過ごせました！ 

お
花
は
や
っ
ぱ
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秋の果物、野菜を描きました♪ 

高得点連発のハイレベルな戦いになりました！ 

２日に分けて４名の講談を楽しみました！ 

毎年10月にお会いできる事を楽しみにしています♪ 

生地を焼いている間 

手遊びで交流♪ 

感謝状 沼津音頭 

歌詞カードを見ながら一緒に歌いました♪演奏に感動され涙ぐむ姿も・・・ 


