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今月のベストショット！

まだ未定のボランティア様もいらっしゃいます。

予定は急遽変更となる場合もありますのでご了承ください。

ぶどう組さんにお祝いしてもらい、嬉しそうな表情のみなさま♪

いくつになっても誕生日は嬉しいものですね。

ぶどう組さんと一緒に七夕飾りを作って交流しました。すいかの飾りを持って「いただきまーす！」と、皆さんいい笑顔です。

１０日（火）午後 ゲートボールボランティア

１１日（水）午前 ３Ｂ体操ボランティア

１７日（火）午前 習字ボランティア 森先生

１９日（木）午前 絵手紙 服部先生

午後 防災訓練

２０日（金）午後 歌ボランティア コスモス様

２３日（月）午前 絵画教室 向笠先生

２４日（火）午前 お花教室

２５日（水）午後 輪踊りボランティア

２６日（木）午後 調理レク

２７日（金）午後 横笛ボランティア 深沢様

い
つ
も
あ
り
が
と
う
！

こ
れ
か
ら
も
仲
良
く
し
て
ね

今月のベストショットは誕生会での１コマ。仲良しの利用者様からプレゼントを渡

してもらい、嬉し涙。それを見て、もらい泣きする職員の姿も．．．

デイサービスで芽生えた友情♡いいですね！仲良しの方、顔馴染みの方ができ

ると来るのが楽しみになりますね。（関口）

梅雨に入り、じめじめした日が増えてきました。青空では熱中症対策の為、除湿

の為の空調をつけています。寒さを感じる方は薄手の長そでをお持ちください。

また、水分補給を心がけて行なっています。「トイレに行きたくなるから」と仰る方

もいますが、定時の水分補給では必ずお茶等お飲みいただき、熱中症を予防し

ていきましょう。（勝又）



ｂ

11日 お花教室

20日 調理レク

21日 絵手紙 服部様

26日 習字ボランティア 森様

21日 小諏訪ゲートボール同好会様

18日 横笛ボランティア 深沢様 25日 歌ボランティア コスモス様

13日 落語ボランティア 麺時亭うどん様

27日 絵画教室 向笠様

今回は、赤とピンクのお花をアレンジメントしました。

先生に教えてもらい、仕上がった作品に大満足でした。家でも大事に、長く楽しみたいですね。

落語をテレビで見たことはあっても直接見るのは初

めての方が多く、大変喜ばれていました。

とてもおもしろく皆さん大笑いで、楽しい時間を過ご

すことができました。ぜひまた見たいですね♪

今回は全員参加で、自分の分は自分で作りました。のせる具材を選んで、楽

しく作れました。味もとても美味しく、皆さんいい笑顔です♪

選曲がよく、皆さん喜ばれていました。

笛の音を聴きながら歌を口ずさみ、楽しい

時間を過ごされました。

メデシングボール ボール送り 手ぬぐいボール送り

シーツボール

健康で長生きするには何よりも人と触れ合う事が大事、とお話があ

りました。皆さんで楽しんで参加できるゲートボールは、いい運動に

なり、素敵な交流の場にもなりますね。

お手玉輪投げ

今回の題材はあじさいと青梅。あじさいのピンクや紫は可愛らしく、梅は先生が作って下さっ

た色合いがよく、おいしそうに感じました。皆さん心のこもった素敵な作品になりました。

今回は“青空体

験会”の参加者６

名も御一緒に参

加され、いつも以

上に皆さん笑顔

で楽しい雰囲気

でした。

皆さんと歌を歌う

のは気分も良く、

元気になります

ね♪

今回から新しい筆を使って書きました。皆さん「もう筆のせいにはできないなあ」と言い

ながら、集中して書いていました。皆さんさすが！達筆ですね！

ていきましょう。（勝又）

今回の絵画教室は“七夕コラージュ”に挑戦しました。

クレヨンで竹を描き、そこに七夕飾りを立体的に貼って、動きを出

していきます。皆さん素敵な作品が出来上がりました。


