
　　　
 　　
　　　　　　　　 　 　　

　　　　　　　　

　

今月もたくさんのボランティア様のご協力があり、すべてをご紹介することが出来ずに申し訳ありません。

平成３０年もよろしくお願い致します。

Vol.73

平成30年

1月1日発行

11日 小諏訪ゲートボール同好会様

1２月お誕生日おめでとうございます

沼津市小諏訪１５－１
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今月のベストショット！

新年あけましておめでとうございます

昨年の12月25日にクリスマス行事を行いました。

感染症の関係で園児さんと交流できませんでしたが、職員の手品や楽器を持って歌ったり

とても盛り上がりました。 皆さん素敵な笑顔です。

平成30年の幕開けです。平成として1年間365日あるのは、今

年が最後ですね。平成の年号が発表されたのがつい先日のよ

うに感じます。次の年号は、何になるのでしょうか？

皆さまにとって、平成30年がますます素敵な一年になります

よう、青空も生活の1コマを支える事業所として精一杯取り

組んでいきたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。

５日（金）午前 年賀式

大正琴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

１０日（水）午前 絵画教室

１６日（火）午後 小諏訪ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ同好会様

１８日（木）午前 絵手紙 服部先生

１９日（金）午後 横笛ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

２２日（月）午前 オカリナﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ あじあ~る様

２４日（水）午後 輪踊りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

２５日（木）午後 調理ﾚｸ

２６日（金）午後 歌のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ コスモス酒井様

まだ未定のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ様もいらっしゃいます。

予定は急遽変更になることもありますので

ご了承ください。

お誕生日に

園児からの

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄに

満面の笑み

ラインダンス（機能訓練） 綺麗でしょ！

上手に 完成しました！

2018年は、戌年でも「戊戌（つちのえ いぬ）」の年だそうです。戊は、植物の成長

が絶頂期にあるという意味があり、戌（いぬ）は、元の漢字は「滅」で、草木が枯れ

る状態。今年は、2017年に燃え尽きた豊かさや幸せの灰の中から、新たに芽生え

た意味や価値が2018年に、グッと成長することを示している、とのこと。つまり、前

向きに地道な努力を重ねることが出来るかどうかで、成長するか、枯れてしまうか、

この2018年の戌年は、運気が大きく変わるという意味だそうです。自分にできる

努力をこつこつと積み重ね、実り多い1年としたいものですね！（勝又）

上手に取らないと

倒れるよ～
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12日 避難訓練

園児交流

28日 横笛ボランティア 深澤様

22日 お琴ボランティア 生田流 様

19日 習字ボランティア 森 様

18日 唄のボランティア コスモス様

15日 オカリナボランティア あじあ～る様

14日 勝又先生 お花教室

11日 小諏訪ゲートボール同好会様

19日 調理レク

生活発表会の演技を見せに園児たちが

デイサービスにきてくれました。衣装を着た

可愛い園児達を見て皆さん優しい笑顔でした。

カスタードパフェ

皆さんが協力しおいしいパフェが完成しました。

食べてしまうのがもったいなかったけど、いただきました。
毎月の避難訓練、緊張感をもっておこなっています。

備えあれば憂いなしです。

１２月と言えば師走

真剣に筆をはしらせておりました。

お互いの字の良い所を褒めあって

楽しい雰囲気のなか、上手な作品が

できあがりました。

小諏訪地区ゲートボール同好会様

との楽しい時間を過ごさせて頂いてい

ます。

自身の記録に挑戦され

体を動かし笑い合えるのもよいですね。

もうすぐそこまで来ている

お正月

今月は「お正月」の歌に始まった

横笛の深澤様。

懐かしい曲や民謡、そしてリクエスト

に「船頭小唄」まで吹いて下さり、

利用者の皆様も笛の音色に聴き入

ってしまいました。

今月は、子供さんも来て下さいました。

お琴だけでなく、タンバリンや鈴を使って

クリスマスの曲も演奏してくださいました。

とても上手に演奏される子供さんの姿に

感動して涙ぐむ利用者さまもいらっしゃい

ました。

琴の音色に心が癒されます。

人気のあるお花教室です。

今回は、まつぼっくりツリーと

お花でとても豪華でした。

出来上がったきれいなお花に

皆様嬉しそうでした。

今月も歌や合間に入る楽しいトーク

に笑いや元気なパワーを

あじあ~る

のお二人にいただきました。

オカリナの音色はとても素晴らしく

キーボードとの演奏はいつも私たちの

心に響きます。職員の普段みられない

姿に利用者さまは大喜びです。

いつも利用者さまを思う気持ち

の明るい歌をいつも提供してくださる

コスモス様です。

今回は「青い山脈」で鈴を持って

楽しみながら歌うことが出来ました。

この曲は、いつもデイで帰りの送迎

前にやっている体操なので、皆さん

とてもはりきっていました。


